
Riassunto: Il brano tratta dell'Eucaristia come momento di intercessione per i sofferenti, prendendo 

spunto dal racconto evangelico dei discepoli di Emmaus. Invita a vivere l'Eucaristia non solo come 

rito, ma come respiro della vita stessa, trasformando ogni momento in un ringraziamento continuo 

al Padre con Gesù nello Spirito. I due discepoli, delusi e confusi dalle sofferenze, incontrano Gesù, il 

quale li aiuta a comprendere il significato delle proprie esperienze e sofferenze attraverso la Parola. 

Invita a condividere le proprie difficoltà con sincerità, facendo della propria vita un'esperienza 

eucaristica. La testimonianza della risurrezione di Gesù porta ad una trasformazione interiore, 

aprendo la strada alla guarigione e alla missione di condivisione e ringraziamento.


